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DIMANCHE
30 MARS 2025

17 édition Lyo n u rban Tra.i l

Départ / arrivée :
Place Saint-Jean,
Lyon (69)

« La ville comme vous ne I’avez jamais vue »

Le Trail urbain a été inventé en 2007 a Lyon. Ce format est aujourd’hui repris dans des centaines de villes en France et en
Europe. Mais c’est a Lyon, a la typologie si particuliére et au patrimoine historique exceptionnel, que brille ce concept qui allie
sport et découverte touristique. Les quelques 6 000 marches d’escaliers et plus de 1500 m de dénivelé pour le grand parcours
en font toujours un vrai trail. Mais avant d’étre une épreuve sportive, Lyon Urban Trail est d’abord une féte et un raid « carte
postale » avec au programme les plus beaux points de vue sur la ville des lumieres, des passages exceptionnels tels que la
traversée de la cour d’honneur de 'Hétel de Ville ou encore celle du site Gallo-Romain de Fourviére, qui vous font vivre des

moments privilégiés.

Sans oublier le site de départ et d’arrivée grandiose sur la prestigieuse place Saint-Jean, au coeur du vieux-Lyon !
5 formules pour tous les niveaux sont de nouveau proposées en 2025 : 37/25/15/10 km chrono et 10 km rando (sous réserve
de modification).

www.lyonurbantrail.com



LES CHIFFRES CLES EN 2024

12 km rando 37 km

I " on 42+ femmes 58+« hommes 600 hénévoles s aehe
upna.n 37+« delyonnais 36  age moyen des participants

8 km
n 1700 Coureurs
A de dossards retirés

1000 coureurs

25 km

2000 coureurs

de nouveaux participants
3 % (2023 ;2024)" P 87« en2024

14 km

PACK TEAM 3300 coureurs

— LE PACK TEAM COMPREND :

 Les dossards réservés pour le parcours de votre choix

* Les cadeaux souvenirs de 'événement

« La participation au Challenge entreprises de ’événement

* Un espace en ligne personnalisé et un interlocuteur privilégié pour le suivi de vos inscriptions

* Le retrait groupé des dossards (la semaine avant 'événement ou le jour J dans 'espace entreprises)

PACK HOSPITALITE 3

— LE PACK HOSPITALITE COMPREND :

* Toutes les prestations du pack Team

* Un acces a 'espace de réception

* Un buffet traiteur d’avant et d’aprés course

SAISON 2025

* Un échauffement collectif d’avant course animé par un coach diplomé

* Un souvenir collector aux couleurs de 'événement (personnalisation a Ueffigie de U'entreprise)

« Une prestation photographe - Photo de groupe
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PACK HOSPITALITE PREMIUM (un minimum de per requi

~—

— LE PACK HOSPITALITE PRIVATIF COMPREND :

« Toutes les prestations du pack Team et du pack Hospitalité

« Un espace privé au coeur de 'événement pour Uentreprise et ses collaborateurs

« Autres options sur devis : (pasta party, coaching en amont...)

LYON URBAN TRAIL - 30/03/2025 (Tarif par personne en € HT)

|
i PARCOURS 10 km Rando* 10 km* 15 km* 25 km* 37 km*
1
] TEAM 25 € 29 € 35 € 44 € 54 €
HOSPITALITE 50 € 55 € 64 € 74 € 89 €

*sous réserve de modification




SAISON 2025
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1l'y a toujours la possibilité de faire encore mieux,

selon vos envies et vos besoins.

en option - sur devis

— EN AMONT DE LEVENEMENT

» Mise en place de session(s) d’entrainement ou de reconnaissance de
parcours pour vos collaborateurs, encadrées par un coach diplomé,

» Formation sur la gestion du capital santé en entreprise
(prise en considération du bien-étre au travail),

 Création et fabrication d’un objet personnalisé aux couleurs
de votre entreprise et de la manifestation,

— PENDANT LEVENEMENT

» Mise en place d’un espace privatif dédié a votre entreprise,

* Aménagement et animation de votre espace hospitalité
(panneaux, mobilier, hotes(esses) d’accueil, traiteur...),

» Photographe et/ou vidéaste professionnel dédié, avec réalisation
d’un reportage et/ou montage personnalisé,

* Parking VIP selon l'événement,

* Participation et implication a vos c6tés de personnalités (sports,
experts, tv / médias...),

* Sessions d’étirements par un entraineur dipldmé pour favoriser la
récupération,

* Soins ostéopathes ou kinésithérapeutes apres la course pour vos
collaborateurs.




at work \/\—

offreentreprise@coachingatwork.fr

107 rue Béchevelin | 69007 Lyon // Team Offre Entreprises

06 17 98 53 98 Christophe ROLLAND




